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HOUTBOUWERS

FORSE GROEI KENNIS OVER
BOUWDETAILS VOOR DE HOUTBOUW

Aldo de Jong, architect van opleiding, is al jarenlang dé drijvende kracht achter diverse databases van gevalideerde referentie-
details voor de bouw in Nederland. Sinds enige jaren houdt hij zich, omringd door andere deskundigen, bezig met bouwdetails

voor de houtbouw en de combinatie daarvan met biobased isolatiemateriaal.

‘Geen architect of constructeur zal een algemeen bouw- Projectoverstijgende kennis De Jong werkte lange
detail dat ik heb helpen maken één op één overnemen’, tijd als architect in loondienst, begon een eigen bureau
weet Aldo de Jong. ‘Daarom heet het ook referentie- midden in de economische crisis van twintig jaar geleden,

detail. Maar ze worden veel gebruikt. Zo'n detailtekening ~ maar vond zichzelf niet geschikt voor de harde en zakelij-
dient er vooral voor om je eigen projectdetails aan te spie- ke rol waarin contracten en bezuinigingen tot stand moe-
gelen: heb ik met alle aspecten rekening gehouden en ten komen. Bij het toenmalige SBR, later SBRCURnet,

komt wat ik inteken overeen met wat de referentie zegt?’  daarna overgenomen door ISSO, kon hij gaan doen waar
Een ontwerper, wil De Jong maar zeggen, kan nu eenmaal  zijn hart lag: projectoverstijgende praktische kennis voor
niet 4lles weten. ‘Als je maar weet dat je het niet weet. Je de bouw ontwikkelen. Referentiedetails maken daar een

hebt architecten die zich vooral op de vormen, plattegron-  belangrijk onderdeel van uit. ‘Je doet dit natuurlijk nooit

den en volumes richten, en je hebt ontwerpers die juist alleen. Je moet ervoor zorgen dat er altijd deskundigen

sterk vanuit de techniek denken. Beiden hebben iets aan meekijken: onderzoekers, leveranciers, mensen uit de

referentiedetails.’ praktijk. Zo kom je tot afgewogen en gevalideerde detail-
leringen.’

Ongeveer tien jaar geleden begon De Jong voor zichzelf.
Aldo de Jong werkt voor verschillende opdrachtgevers aan referentiedetails voor de bouw. Met zijn bureau Goed Gebouw geeft hij lezingen en cur-
sussen, vaak ook in-company, adviseert hij bedrijven en
maakt hij nog steeds referentiedetails, onder andere in
opdracht van Building Balance, het overheidsprogramma
dat de productie en het gebruik van biobased bouwmate-
rialen in Nederland stimuleert. Er zijn er inmiddels al heel
wat van gepubliceerd. Die zijn gratis te raadplegen op
nkbb.org, de website van het Nationaal Kenniscentrum
Biobased Bouwen. ‘De details zijn ook te vinden bij ISSO’,
legt De Jong uit. ‘Building Balance is een tijdelijk pro-
gramma, en op deze manier wordt geborgd dat al die ken-

nis behouden blijft.’

Stand van kennis Op de site van ISSO (bouwzo.nl) is
ook publicatie 11138, Biobased bouwen in ontwerp en
praktijk, te vinden, waar ook De Jong aan bijdroeg. ‘Dat
rapport beschrijft de laatste stand van de kennis op het
gebied van ontwerpen en bouwen met biobased materia-
len. Het is interessant voor wie nog niet veel van vezelge-
wassen weet, maar ook voor ontwerpers en bouwers die

er al mee werken.’



Dat ‘stand van de kennis’ geeft een ontwikkeling aan. De
Jong: ‘Veel details die wij maken zijn aan de veilige kant.
We weten bijvoorbeeld nog niet goed genoeg hoe vocht
zich gedraagtin een biobased isolatiemateriaal dat in een
houtskeletwand zit. Van glas- en steenwol weten we dat
wel: ontstaat er condens in de constructie, dan kan dat
nergens heen en zal het uiteindelijk naar beneden lopen,
met gevaar van vochtophoping op die plek. Maar gewas-
vezels hebben capillaire werking: ze nemen het vocht op
en verspreiden het over een groter gebied. Dat betekent
dat de kritische vochtpercentages waarmee we op dit
moment rekenen misschien wel een stukje hoger zouden
mogen liggen, zeker bij dampopen bouwen, want bij
opwarming en droog weer kan dat vocht ook weer relatief
snel het bouwdeel verlaten. Maar éls dit isolatiemateriaal
te lang vochtig blijft, wat gebeurt er dan? Gaat het rotten
en inzakken? We weten het eigenlijk niet. Naar deze
kwestie lopen zover ik weet in Nederland nu twee ver-
schillende onderzoeken, bij de WUR samen met TNO en
bij SHR in opdracht van Building Balance. Ondertussen
tekenen we dus nog wel dampremmende of dampvaria-
bele (klimaat)folies in die het vochtpercentage voldoende

laag moeten houden.’

Dynamisch meten Een stap die daarbij al gezet is, is dat
niet meer alleen van de ouderwetse Glazer-berekening
wordt uitgegaan, die van een statische situatie uitrekent
wat het vochtpercentage is bij een temperatuurverschil
aan twee zijden van een vloer-, wand- of dakconstructie.
Duitse simulatiemodellen, met name de Wufi, gebaseerd
op de eindige-elementen-methodiek, rekenen dynamisch
met een verloop van relatieve luchtvochtigheid, volgens
elk gewenst klimaatmodel. Per uur kunnen de verschillen
worden berekend en dan over meerdere jaren. De Jong:
‘En dan moet je ndg weten wat wenselijk is. Hoe lang
mag zo'n vochtpercentage in een constructie boven de
drempelwaarde blijven? Een paar weken? Maanden
misschien? Ook naar de veelbesproken faseverschuiving
hebben we al het nodige onderzoek gedaan, met als
resultaat dat dit vanaf nu ook beter in de BENG-bereke-
ning wordt gewaardeerd. Tegelijkertijd geldt dat juist de
glasvlakken in zo’n wand een veel groter effect kunnen
hebben op de opwarming. Integraal ontwerpen is daarom
belangrijk.’

Brand is een ander aspect dat bij houtbouw, en dus ook bij
biobased bouwen, naar voren komt. ‘Juist in de bouwde-
tails, waar veel materialen bij elkaar komen in het knoop-
punt van verschillende constructies, is het belangrijk om

je bewust te worden van de mogelijke branduitbreidings-

De referentiedetails zijn uitgesplitst in deeltekeningen, zodat je

een detail ook bijvoorbeeld zoals hier alleen op ‘waterdichting’
kunt bekijken.

trajecten via de constructie. Daar moet je de juiste maatre-
gelen tegen branddoorslag ontwerpen. Brandveiligheid
kan ook weer andere zaken in de weg staan. Want wat
gebeurt er met de dampdoorlatendheid van een wand als
daar een cementvezelplaat in wordt gebruikt voor de
brandveiligheid? Dat moet allemaal onderdeel zijn van de
engineering van het ontwerp. Referentiedetails, zoals de
biobased bouwdetails van Building Balance, kunnen daar-

bij helpen.’

Onzekerheden het hoofd bieden De bouwdetail-
bibliotheek groeit gestaag. Speciaal voor strobouw zijn al
28 details uitgewerkt. Onlangs kwam een serie dakreno-
vaties gereed, speciaal opdakrenovaties (renovaties waar-
bij de daken buitenom met biobased materiaal worden
geisoleerd) en De Jong legt de laatste hand aan een serie
nieuwbouwdetails voor houtskeletbouw. ‘Daar nemen we
vooral bijzondere gevallen onder handen’, legt hij uit. Het
is een aanvulling op de 100 ISSO referentiedetails voor
hsb die De Jong al eerder ontwikkelde, samen met tim-
merfabrikantenvereniging NBvT. ‘In veel gevallen kun je
in je bestaande hsb-elementen het isolatiemateriaal één op
één door biobased vezelproducten vervangen. Soms is
aanvullende beplating nodig. In het algemeen is goed
detailleren met biobased producten net zo makkelijk of
moeilijk als bij andere bouwproducten. Maar er is nu een-
maal veel onzekerheid in de markt over deze producten.
Daar willen we met deze door deskundigen en de markt

gevalideerde referentiedetails een antwoord op bieden.” -

JAN MAURITS SCHOUTEN
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