BIOBASED ISOLATIE

vandaaq al toepasbaar.

Er zijn diverse biobased isolatiematerialen beschikbaar, die vandaag de dag

al toe te passen zijn. Welke dat zijn? In dit artikel geven we je een overzicht

van een aantal concrete mogelijkheden.

Na-isolatie van hellende daken

In de bestaande bouw kun je voor het na-isoleren van

hellende daken heel goed biobased isolatiematerialen

gebruiken in plaats van minerale wollen:

+ Er zijn in Nederland al tienduizenden daken na-
geisoleerd met viaswol. Bij verschillende corporaties
is het zelfs de standaard. Vlaswol isoleert bijna
net zo goed als minerale wollen, dus om dezelfde
isolatiewaarde te behalen wordt het pakket
nauwelijks dikker. Naast vlas zijn ook biobased
isolatiewollen van hennep, hout en zelfs gras
beschikbaar. Brand en vocht zijn aandachtspunten
bij toepassing van biobased isolatiematerialen.
Pas een dampremmende folie toe en werk het
isolatiepakket af met 12,5mm gipsplaat.

+ Naast wollen bestaat er inblaasstro als biobased
alternatief. Ook dit isolatiemateriaal isoleert
bijna zo goed als minerale wol, maar is het
aanzienlijk zwaarder dan minerale wol. Het
voordeel van dit materiaal is dat het lokaal
geteeld kan worden en de keten van land naar
pand kort is. Bouwdetails daarvoor vindt je
hier buildingbalance.eu/bouwdetails. Wil je

meer informatie over de toepassing van stro,
neem dan contact op met Peter Davids via
e-mail: peter.davids@vakgroepstrobouw.org.

Na-isolatie van gevels

+ Voor de spouwmuur bestaan er nu nog geen
biobased oplossingen die wij als Building Balance
adviseren.

+ Wanneer je werkt met een nieuwe voorzetgevel
aan de buitenzijde, kan deze ook worden uitgevoerd
met bijvoorbeeld inblaasstro, vlaswol of hennepwol.
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+ Een andere optie is een voorzetgevel aan
de binnenzijde van de woning. Daarvoor
geldt grotendeels hetzelfde als niet-dragende
binnenwanden.

Na-isolatie van vioeren

Bij gedeeltelijke vloervervanging zijn er in ieder geval

de volgende twee opties:

+ Kalkhennepvloer: Een mengsel van hennepscherven,
kalk, additief, mineralen en water, aangebracht
op een laag schelpen. Kalkhennep is een goed
isolerende, vochtregulerende en brandwerende
oplossing zonder risico op ongedierte.

+ Vezelisolatie met vezelplaten: Isoleren van bovenaf
met vezelisolatie (tussen de balken) en vezelplaat
(op de balken) met eventueel volledige vervanging
vloerbalken (I-Joist) is een snelle ‘droge’ oplossing
voor het vervangen van de bestaande vioer.

Niet-dragende binnenwanden

+ Het is vrij eenvoudig en risicoloos om de isolatie
in metalstud wanden met gipsafwerking te
vervangen door biobased isolatie. Daarbij is
er onder meer keuze in vlas- of hennepisolatie.
Bekijk hier meer informatie over brand-, geluid-
en verwerkingstesten.

+ Wil je de hele wand biobased uitvoeren? Kies dan
voor een houten stokkenwand met biobased isolatie
en biobased platen. Dan haal je wel minder hoge
brandprestaties, maar qua geluidsabsorptie behaal
je betere prestaties.

+ Een andere wand waar volledige testrapporten van
zijn, is de Faay wand die zowel met gips als biobased
plaatmateriaal kan worden afgewerkt.
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Opleiding en certificering voor

stro inblazen

De volgende trainingen zijn beschikbaar:

+ Voor de werkvoorbereider binnen het isolatiebedrijf
is er: Ontwerpen met biobased inblaasisolatie.
Na het volgen van die training (van 1 dag) kun je
met een gerust hart een opdracht aannemen met
inblazen van stro en weet je hoe het te organiseren.
Voor de vakmannen binnen het isolatiebedrijf, die
weten waar ze op moeten letten bij het aanbrengen
van folie en timmerwerk en hoe de machine af
te stellen, is er de Cursus BioBased inblaasisolatie
(1dag). Heb je interesse in een (in company) training,
neem dan per e-mail contact op met Peter Davids
peter.davids@vakgroepstrobouw.org.

+ Om je te onderscheiden van de concurrentie en
je opdrachtgever het vertrouwen te geven dat
jij de juiste partij bent, is het mogelijk je bedrijf
te laten certificeren. Voor het na-isoleren met
biobased isolatiemateriaal heeft Insula certificatie
een richtlijn ontwikkeld. Lees hier meer over op
de website https://insula-certificatie.nl of neem

per e-mail contact op met Adnan Bektesevic:
adnan®@insula-certificatie.nl.

Meer informatie?
Veel oplossingen voor de bestaande bouw staan ook

hier toegelicht met nadere informatie, bijvoorbeeld
over de milieuprestaties.

Wil je meer informatie of een commitment aangaan
met Building Balance, neem dan contact op met je
regionale ketenregisseur.
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Welke materialen zijn beschikbaar*?
+ Inblaasstro
— bioblow.com (Limburg)
— www.mussche-staphorst.nl/strooisels (Overijssel)

— verhoevenfourage.nl/bio-based-isoleren (Brabant)

+ Hennepwol
= Dunagro
— Greeninclusive
= Hemkor
+ Houtwol
— Steico
= Gutex
+ Cellulose
— Thermofloc
= lIsocell
+ Overige:
= Vlaswol: Isovlas
— Graswol: Gramitherm
— Kalkhennep: Exie

* Deze lijst is niet uitputtend, bovendien komen er steeds
nieuwe partijen bij.
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